
É  impressionante o fascínio que as noivas causam em 
mulheres, homens e até em crianças! Quem aqui nunca 

parou na frente de uma igreja só porque viu uma noiva na 
porta? Eu acho mágico o momento da entrada na igreja!

A energia que envolve o casamento é maravilhosa. 
A noiva está sempre linda! O olhar especial e o sorriso, 
único, não adianta que não serão os mesmos no dia se-
guinte! E o noivo? Ele fica encantando quando vê sua 
futura mulher indo ao seu encontro. É, sem dúvida, 
emocionante! 

Antes de chegar o grande dia, ela 
percorre uma jornada imensa de reu-
niões, degustações e escolhas, muitas 
escolhas! E é nesse momento que per-
cebemos o estilo de cada uma. Gosto de 
fazer uma brincadeira, que é identifi car 
as noivas por tipos:

Sonhadoras – Sonham em casar 
desde pequenas e pensam no dia do 
casamento como se fosse o mais espe-
cial de todos da vida dela. Colecionam 
dezenas de revistas e freqüentam todos 
os eventos do mundo relacionados ao assunto. Já sabiam o 
modelo do vestido de noiva bem antes de namorar o noivo! 
São românticas ao extremo! 

Calmas – São tranqüilas demais! Para elas, o mais impor-
tante é que tudo seja muito bem escolhido, não importa o 
tempo que levar. Podem parecer frias e desinteressadas, mas 
isso é por conta da calma que elas passam para as pessoas. 
São sempre muito meiguinhas. 

Empolgadas – Parecem ligadas na tomada. São criativas 
e fi cam eufóricas com tudo, até na hora de escolher a cor da 
fi tinha do bem-casado! Sem dúvida, são as que mais curtem os 
preparativos do casamento. A noiva desse tipo é divertidíssima 
e está sempre de alto astral. 

O mundo das 
noivas...

Ansiosas – Contam os dias, as horas e os segundos para 
o tão sonhado dia. Trabalhar se torna algo impossível e o 
assunto casamento passa a ser o único na vida delas. Falam 
do casamento sem parar e viram a chata da família. Alternam 
momentos de alegria com momentos de tensão e insegurança. 
Elas não deixam passar um detalhe sequer! 

Neuróticas – Vivem preocupadas e acham que tudo vai 
dar errado. São quase sempre pessimistas e, sem dúvida, são 
as que mais sofrem a famosa tensão pré-casamento. Pobrezi-
nhos dos noivos! Perdem um longo tempo estressadas e mal 

curtem os preparativos. 
Em qual perfi l vocês se encaixam? 

Um? Dois? Todos? Eu fui um mix de 
noiva sonhadora, empolgada e ansio-
sa! Sonhava em casar desde pequena e 
fi quei animadíssima durante os prepa-
rativos, mas confesso que a ansiedade 
me pegou de jeito! E virei a chata da 
família por só ter um assunto. Mas foi 
delicioso preparar meu casamento!  

Toda noiva não só pode, como 
deve, curtir intensamente. O dia é ma-

ravilhoso! O pós, melhor ainda! Mas os preparativos deixam 
muitos saudades! 

O mais bacana do mundo das noivas é perceber que, por 
maiores que sejam as diferenças de estilos e perfi s, todas 
pensam da mesma forma: viver o sonho do casamento e ser 
feliz ao lado marido. Mesmo aquelas que nunca sonharam em 
casar, no momento em que se “jogam” neste universo, entram 
no sonho (maravilhoso) do casamento. Cada noivinha é de um 
jeitinho, mas todas, sem exceção, são muito especiais! 

Boa sorte no casamento de vocês e sejam felizes, muito 
felizes! 

Mesmo as mulheres 
que nunca sonharam 

em casar, no momento 
em que se jogam neste 

universo, entram 
no sonho (maravilhoso) 

do casamento
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